
 

REGULAMENTO 

Capítulo I - DA INSCRIÇÃO E PARTICIPAÇÃO 

Art. 1º - A compe(ção será realizada nas modalidades masculina e feminina. 

I. Poderão par(cipar da compe(ção atletas federados ou não federados, sendo que na 
modalidade masculina, serão duas categorias dis(ntas: 40+ e 50+ e no feminino categoria 
30+. 

II. Cada categoria masculina só permi(rá atletas dentro da faixa etária definida sem qualquer 
excessão. Como referência, será u(lizado o ano de nascimento do atleta. Para o 40+ 
somente atletas nascidos em 1984 ou anos anteriores e para o 50+ nascidos em 1974 ou 
anos anteriores. Para a categoria feminina, apenas mulheres nascidas de 1994 ou anos 
anteriores. 

III. Um atleta somente poderá se inscrever em duas categorias se atender aos critérios de 
faixa etária e poderá representar duas agremiações dis(ntas desde que qualquer de suas 
agremiações não tenha representação na categoria. Exemplo: Atleta pode jogar o 40+ pelo 
Clube X e o 50+ pelo Clube Y não havendo X no 50+ nem Y no 40+. 

Art. 2º – As inscrições das equipes realizar-se-ão da seguinte forma: 

I. A cobrança da taxa de inscrição será para, além de garan(r o compromisso de par(cipação 
de equipe pleiteante (ou do atleta individual), melhor viabilizarmos a realização do Evento. 
Valores em reais (R$): I. Taxa de inscrição por equipe = R$ 1.500,00 (hum mil e quinhentos). 
II. Taxa de inscrição avulsa (individual) = R$ 150,00 (cento e cinquenta reais) O pagamento 
da taxa de inscrição deverá ocorrer por meio de transferência bancária (depósito bancário), 
PIX ou boleto bancário (a vista ou em até 3x) (*), na conta bancária abaixo designada por 
esta ABRAMN: • Dados bancários (p/ transferência bancária / depósito bancário): 
Associação Brasiliense dos Amigos da Natação - ABRAN Banco do Brasil Agência 4594-2 
Conta corrente: 29.105-6 CNPJ: 04.588.907/0001-74. • Chave-Pix: 04.588.907/0001-74 (*) - 
Nota: Para pagamento, escolha a forma de pagamento sinalizando no formulário de 
inscrição a forma elegida. Em caso de dúvidas, contate-nos: e-mail: abranbsb@gmail.com 
ou jose_wsantos@yahoo.com ; ou Telefone (WhatsApp): +55 61 98301-7064.  

II. A confirmação da vaga no evento será dada após a confirmação da inscrição pela 
organização do torneio; 

III.– Serão inscritas até 8 equipes para a categoria 40+, até 6 equipes para a categoria 50+ e 
até 4 equipes para a categoria do feminino 30+. 

IV.– Caso as categorias não a(njam o número máximo de equipes, será avaliada a 
possibilidade de acrescentar uma ou mais equipes em outra categoria. Totalizando no 
máximo até 18 equipes no campeonato. 

V. – Cada equipe poderá inscrever até 15 atletas ou 14 atletas e 1 pessoa da comissão técnica. 



Art. 3º - Parágrafo único – A relação dos(as) 14 atletas que par(ciparão do jogo poderá ser 
alterada a cada par(da. Desde que nenhum(a) atleta atue por mais de uma equipe da mesma 
categoria durante o torneio (observar Art. 1º,par. III) 

Art. 4º - O acesso ao recinto do jogo e à tenda da organização será restrito à pessoas 
autorizadas. Cada equipe só poderá entrar na área do campo de jogo com 14 atletas e mais 01 
pessoa da comissão tecnica, que poderão permanecer sentados(as) no banco de reservas. 

Art. 5º - A tabela de jogos, local, horário e relação dos árbitros, deverão ser rigorosamente 
respeitados por todos os par(cipantes e pelos responsáveis pela organização do evento. 

§ 1º - Ao término de cada par(da, a(o) capitã(o) ou técnico(a) de equipe poderá solicitar cópia 
da súmula do jogo, que será entregue ao final de cada par(da da compe(ção. Cópias das 
súmulas originais serão postadas no grupo de lideranças, após o encerramento da rodada. 

§ 2º - Se por qualquer circunstância um jogo não puder ser realizado, será decidido pela 
Comissão Organizadora do Torneio o local, horário oficial de arbitragem, ouvidos os(as) 
técnicos(as) das equipes envolvidas e a Comissão de Arbitragem. 

Capítulo II - DOS LOCAIS DE COMPETIÇÃO E APLICAÇÃO DAS REGRAS DO JOGO 

Art. 6º - Os jogos serão disputados no Parque Aquá(co do Minas Brasília Tenis Clube em dois 
campos sendo o Campo 1 de 24x15m e o Campo 2 de 25x18m. A compe(ção terá seu início 
no dia 31/10/2024 e terá seu fim no dia 03/11/2024 

Art. 7º - As toucas, são de exclusiva propriedade e responsabilidade de cada equipe. 

Art. 8º - Todos os jogos deverão ser realizados de acordo com as Regras vigentes da FINA, 
observando as regras específicas para o Master descritas nos ar(gos 

Capítulo III - DA DISPUTA 

Art. 9º - As equipes serão divididas da seguinte maneira: 

§ 1º - Equipes femininas 30+: 

I – Primeira fase chave única com 4 equipes que jogam entre si, sendo que a equipe kids participará 
como convidada. Os resultados das demais equipes quando jogarem contra a equipe kidas não serão 
computados, assim como saldo de gols. Apenas punições disciplinares serão consideradas. 

a) – Ao final da primeira fase as duas equipes melhores colocadas farão a final. 

§2º - Equipes masculinas: 

I – As equipes masculinas 40+ serão divididas em duas chaves de 4 equipes: A40 e B40. 

II–Na fase classificatória as equipes jogam entre si dentro do grupo. 

III– Após a fase classificatória citada no inciso anterior, as equipes disputarão as classificações da 
seguinte maneira: 



a) As equipes primeiras e segundas colocadas farão as semifinais em cruzamento simples. (1ºA x 
2ºB; 1ºB x 2ºA). As equipes 3ªs colocadas disputarão o 5º lugar e as equipes 4ªs colocadas 
disputarão o 7º lugar. 

b) Os vencedores das semi finais disputarão a medalha de ouro e os perdedores disputarão a 
medalha de bronze. 

§3º- I-As equipes masculinas 50+ serão divididas em duas chaves de 3 equipes: A50 e B50. 

II–Na fase classificatória as equipes jogam entre si dentro do grupo. 

III– Após a fase classificatória citada no inciso anterior, as equipes disputarão as classificações 
da seguinte maneira: 

a) As equipes primeiras colocadas passam direto para a semifinais, As equipes segundas e 
terceiras colocadas farão cruzamento simpples em quartas de final (2ºA x 3ºB; 2ºB x 3ºA).  

b) As equipes vencedoras das quartas passam para as semifinais e as perdedoras disputarão o 
5º lugar. 

c) Os vencedores das semi finais disputarão a medalha de ouro e os perdedores disputarão a 
medalha de bronze. 

Capítulo IV- PONTUAÇÃO E CRITÉRIOS DE DESEMPATE 

Os pontos administrados corresponderão a 3 (três) por vitória em tempo normal, 2 (dois) por 
vitória na disputa de penal(s,1 (um) por derrota na disputa de penal(s, 0 (zero) por derrota e 
-1 (menos um) por W.O..Os critérios para desempate, no caso de duas ou mais equipes 
ob(verem igualdade de pontos, na fase de classificação do 40+, do 50+ e Feminino, 
obedecerão a seguinte ordem: 

I. Confronto direto (quando o empate for entre duas equipes)com saldo de gols 

II. Saldo de gols geral 

III.Maior número de gols marcados; 

IV.Menor número de cartões vermelhos 

V. Menor número de cartões amarelos 

VI.Sorteio 

Capítulo V– DO TEMPO DE JOGO e DISPUTA DE PENALTIS 

Art. 11 - O tempo de jogo na categoria 40+ terá duração de quartos de 07 (sete) minutos cada, e 
nas categorias 50+ e Feminino duração de quatro quartos de 6 (seis) minutos. Nas 3 
categorias os intervalos serão de 2 (dois) minutos entre o primeiro e segundo e entre o 
terceiro e o quarto. Intervalo de 03(três) minutos entre o segundo e o terceiro quarto. 

O tempo de ataque para todas as categorias será de 35 segundos e 20 segundos na previsão 
da regra. 



§ 1º–Serão permi(dos 2 (dois) pedidos de tempo técnico (-me out) por par(da com duração 
de 1’ (um minuto) cada. 

§ 2º - Em caso de atraso por 15 (quinze) minutos será aplicado o W.O. o qual será decretado o 
placar de 3 x 0 a favor da equipe que es(ver alinhada. Em caso de não comparecimento ou 
atraso maior do que 15 (quinze) minutos de ambas as equipes serão decretados 3 gols de saldo 
nega(vos para cada equipe. 

a) Para efeito de desempate, o saldo não servirá como critério se houver W.O. 

§ 3ºDe acordo com novo Regulamento FINA, todos os jogos que terminarem em empate 
deverão definir uma equipe vencedora através de cobranças de penal(s. Na primeira fase em 
todas as categorias a disputa acontecerá em melhor de 3 cobranças, em caso de empate, 
cobranças alternadas até que haja um vencedor. Nas fases eliminatórias a disputa acontecerá em 
melhor de 5 cobranças, em caso de empate, cobranças alternadas até que haja um vencedor. 

Capítulo IV - DAS EQUIPES 

Art. 12 - As equipes terão aquecimento liberado, sem touca e sem bola nos arredores do 
campo de jogo. Os atletas deverão estar prontos para apresentação, no mínimo iden(ficadas 
pelas toucas, assim que acabar o jogo anterior, atendendo a chamada oficial do jogo. A 
entrada no campo de jogo para aquecimento com touca deverá ser realizada junto à tenda da 
organização, sob autorização da mesa de controle. 

Art. 13 - A Mesa de Controle fará a apresentação das equipes durante o aquecimento, 
mencionando o número da touca e o nome correspondente, destacando por úl(mo a(o) 
capitã(o) da equipe nos jogos das fases finais. 

Art. 14- A Mesa de Controle ao registrar um gol deverá anunciar o número da touca e o nome 
do ar(lheiro, mencionando o nome pelo qual o atleta é conhecido. 

Art. 15 - Caso não haja placar eletrônico, ou por qualquer mo(vo o mesmo não es(ver 
funcionando, sempre que ocorrer um gol a Mesa de Controle será obrigada a fornecer o 
tempo que falta para encerramento do quarto ou da par(da. 

Capítulo V - DAS PENALIDADES 

Art. 16 – Todo(a) atleta que for excluído(a) do jogo, sem direito a subs(tuição por ter 
come(do um ato de brutalidade (de acordo com a definição da regra WP 22.9, da FINA), estará 
automa(camente suspenso(a) do restante do campeonato. Caso a agressão ocorra na úl(ma 
par(da do evento, o(a) atleta estará suspenso(a) do campeonato no ano consecu(vo. 

§ 1º - A pena por ofensa moral à arbitragem e/ou jogadores será da suspensão de um jogo, 
sem direito à subs(tuição. A equipe também será punida, devendo jogar a próxima par(da com 
um jogador a menos do que (ver inscrito. 
Parágrafo único-Independentemente das suspensões automá(cas aqui impostas todos os 
casos deverão ser encaminhados a CDT (Comissão Disciplinar Temporária) instalada para este 
evento. 



Art. 17 – Após a entrega da lista dos 14 (catorze) jogadores(as) que irão participar do jogo em 
questão, não será autorizada a troca de jogadores após o início da respectiva partida. Se porventura a 
equipe vier a colocar jogadores(as) não inscritos na lista previamente entregue,haverá a perda dos 
pontos da partida onde o atleta não escrito naquela equipe vier à participar. 
CAPÍTULO VI - DAS AUTORIDADES DO EVENTO 

Art. 20- As funções e a autoridade do(a) árbitro(a) começam no momento que seu nome seja 
divulgado pela Comissão de Arbitragem, designando-o(a) para uma par(da e, terminarão com a 
entrega da súmula do jogo, devendo-lhe ser dispensado, no exercício de suas funções, o 
máximo respeito e consideração por partes das equipes par(cipantes, representantes. Aos(Às) 
árbitros(as) e demais oficiais serão atribuídas à direção técnica e disciplinar dos jogos, 
compe(ndo- lhes, no exercício de suas funções.  

Art. 21 - Durante o desenrolar do jogo, o(a) árbitro(a) é considerado(a) autoridade máxima, 
sendo determinantemente vedado qualquer pessoa interferir na sua atuação e permanecer no 
local que lhe é reservado. O mesmo se aplica aos(às) mesários(as). 

Capítulo VII - DA PREMIAÇÃO 

Art. 22 - Serão premiadas as 3 (três) primeiras equipes classificadas no feminino e no 
masculino 40+ e 50+, recebendo medalhas representa(vas. Medalha dourada para a campeã, 
prateada para a vice-campeã e de bronze para a terceira colocada. A(O) capitã(o) de cada 
equipe receberá o troféu correspondente ao terceiro, segundo e primeiro lugar. 

Parágrafo único – Haverá premiação para atletas destaques deste torneio. 

Capítulo IX - DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

Art. 23 - Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela equipe responsável pela 
organização do evento, aplicando as determinações con(das no Código Brasileiro de Polo 
Aquá(co - C B P A - e as Regras Oficiais de Polo Aquá(co da FINA. Parágrafo único – A 
Comissão Disciplinar Temporária será composta pelas seguintes pessoas:  

• Guilherme Sari;  
• Lincon Duarte; e  
• Rodrigo Koch. 

 
Realização 


